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УЗНАЙ БОЛЬШЕ
О ГАСТРОМАРАФОНЕ!

ПРОГОЛОСУЙ ЗА ЛУЧШИЕ
БЛЮДА И СЕРВИС!

В ХОД ПОЙДУТ ЛОПУХ, ЧЕРЕМША,
ПАПОРОТНИК, МОРСКАЯ КАПУСТА,
ГРИБОЧКИ, МОРСКАЯ ПОЛЫНЬ,
КАЛУЖНИЦА



СЕТ ИЗ ТРЁХ БЛЮД - 1250₽

АЙНЫ
Южно-Курильский г.о., о. Кунашир

СЕТ «КУНАШИР» 
Стейк-салат с жареным лопухом

Маринованный стейк из красной рыбы с соусом чимичурри из черемши и калужницы

Апельсиновый кекс с миндально-брусничным макаронажем

ГИОРГИ
 СТК Горный Воздух  , ул.Горнолыжная, 3

СЕТ «ЛЕСНОЕ ВДОХНОВЕНИЕ» 
Пури с лососем и лопухом

Папоротниковый салат с гребешком

Лимонад из дикоросов

ЕДАВИНО
ул. Карла Маркса, 29АСЕТ «КИКИМОРА» 

Салат с выпаренной черемшой с яйцом, суфле из клоповки, пудрой бузины, мхом и цветами

Розовое утиное филе, маринованное в коньяке, с морским виноградом, авокадо и пюре манго

Корзинка с джемом из клюквы и воздушным кремом с брусникой и фисташкой

КЛЁВО
 ТРК Сити Молл , ул. 2-я Центральная, 1Б

СЕТ «КЛЁВАЯ ДИКОРОСИЯ» 
Паштет из папоротника/карамелизированный лук/батат с перепелиным яйцом

Салат с лопухом и черемшой/ яйцо пашот/ гречневый чипс

Рулет из двух рыб/морская капуста/грибной крем

ЛЕТТО
ул. Пуркаева, 33/1

СЕТ «ВКУС ЛЕТТНЕГО ДЕТСТВА» 
Салат из свежих дикоросов и овощей

Перепëлка с картофелем и ягодным соусом

Шоколадная трубочка со сгущенкой, грецкими орехами и ягодами

МИРИНЭ
ТРЦ Аллея, ул. им. И.П. Фархутдинова, 3

ТРК Сити Молл, пр. Мира, 482

ТРЦ Мегаберёзка, ул. Сахалинская, 89

СЕТ «ДАРЫ САХАЛИНА» 
Юккедян

Голубцы весенние в кляре с яцебике

Яичный рулет с крапивой
+ Традиционный корейский панчан с Уду и Минари

РЫБА МОЕЙ МЕЧТЫ
ТК Славянский, ул. Поповича, 65

СЕТ «ВОЛНЫ И ТРАВЫ» 
Тако с тунцом и лопухом

Кунджа с крапивой и солёным лимоном

Сорбет из одуванчика

САХАЛИНКА
Гастропространство «Жарим Варим»,

пр. Мира, 482СЕТ «САХАЛИНСКИЕ ДИКОРОСЫ» 
Брускетта с папоротником, лопухом и редисом

Салат с черемшой, битым огурцом и томатами

Жареный картофель с папоротником, черемшой и грибами

СВАРОГ
ул. Комсомольская, 259В

СЕТ «ФЛОРА&ФАУНА» 
Сморреброд с пряной корюшкой и копчёной вишней на тосте из черемши

Пастрами из сахалинского марала с конфитюром из калужницы и соусом из морошки

Чизкейк с щавелем и кедровым орехом

СТАМБУЛ
Гастропространство «Гастросити»

пр. Мира, 108СЕТ «ДИКООБРАЗНЫЕ ОСТРОВА» 
Бибим-шаурма (папоротник, овощи, фарш говяжий, лаваш)

Дикообразный фреш-салат (крапива, овощи, фирменный соус, кедровые орешки)

Лимонад «Брусничный мохито»

ЧЕХОВ ПАБ
ул. И. Куропатко, 25

СЕТ «ВДОХНОВЕНИЕ САХАЛИНА» 
Лопух с фермерской телятиной

Хачапури с крабом и свежей черемшой

Авторский лимонад

CHEDDAR CHEESE BAR
ул. Комсомольская, 259В

СЕТ «ВЕСЕННИЙ САХАЛИН» 
Зеленый овощной салат с черемшой и сметаной

Бефстроганов из говядины с папоротником

Лимонад ромашка-календула

CRAB’S STORY
Еланский проезд, 27

СЕТ «ЛЕСНЫЕ ДАРЫ САХАЛИНА» 
Суп с папоротником, черемшой и крапивой

Палтус на сливочной подушке из черемши

Трайфл с клюквой и брусникой

SAGALIEN
ул. Алексея Горького, 30/3

СЕТ «ЛЕТНИЙ САХАЛИН» 
Окрошка с командорским кальмаром и черемшой

Тост с копчёной уткой и папоротником

Лимонад лимонник-шиповник-имбирь

SHELBY
ул. Комсомольская, 263

СЕТ «ДИКАЯ ИМПРОВИЗАЦИЯ» 
Жареный корниш пасти из черемшаной муки с начинкой из грибов и весенних

дикоросов (подается с грибным бульоном)

Невельский микс из морской капусты и подмаринованного тунца с авторским соусом

Сахалинская настойка «Неклоповка»/освежающий малиновый чай с сахалинскими

травами и «печеньем» с клюквой и фисташками

TOKYO

СЕТ «ДИКИЙ КАРАФУТО» 
Нигири с косари и кимчи

Амазупай с курицей и черемшой

Лопухи по-восточному

Гастропространство «Гастросити»

пр. Мира, 108

ASIA

СЕТ «АЗИЯ» 
Дендянтиге с калужницей

Бибимбаб «Сахалинский»

Восточные закуски из дикоросов

ул. Детская, 4

ГРИЛЬ НА НЕБЕ
ул. Детская, 4

СЕТ «САХАЛИНСКИЙ РАССВЕТ» 
Салат из лопуха по-французски

Суп-пюре из крапивы

Кета на подушке из картофеля и черемши в миндальном соусе

https://2gis.ru/yuzhnosakhalinsk/geo/12385534630445326

